
Oregano gerebelt bio 300g

Vores strimlede økologiske oregano, også kendt som 'vild merian', har en karakteristisk brungrøn farve. Dens varme, træagtige aroma med
en pebret note er umiskendelig og forbindes ofte med salte, krydrede retter. Med sin stærke smag er økologisk oregano et uundværligt
krydderi i mange internationale køkkener, men især i middelhavskøkkenet og det italienske køkken. Det er en vigtig ingrediens i mange
pizza- og pastasaucer. En traditionel italiensk ret som spaghetti bolognese eller lasagne ville være svær at forestille sig uden den unikke
smag af økologisk oregano. Men selv uden for Italien er oregano værdsat i hele Middelhavsområdet til en række kulinariske specialiteter.
Vores økologiske oregano er omhyggeligt gnedet og forsigtigt tørret for at garantere dig den højeste kvalitet og fulde smag.

Produkt 

Nutritional values

Unprepared per 100 g

Calorific value kj 1526 kj

Calorific value
kcal

365 kcal

Fat 10.3 g

Of which
saturated fatty
acids

1.9 g

Carbohydrates 49.5 g

Of which sugar 9.4 g

Fibers 15 g

Protein 11 g

Salt 0.04 g

Allergens

Gluten-containing cereal No

Chicken egg No

Peanuts No

Milk No

Celery No

Sesame seeds No
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Crustaceans No

Fish No

Soy No

Nuts No

Mustard No

Sulfur dioxide and sulphite No

Molluscs No

Cashews No

Spelt No

Barley No

Oat No

Hybrid Strains No

Kamut No

Macadamia No

Almonds No

Brazil Nuts No

Pecans No

Pistachios No

Rye No

Hazelnuts No

Sesame No

Walnuts No

Wheat No
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