Sort spidskommen hel gkologisk 300g

De terrede sorte fro fra gkologisk sort spidskommen er 2-3 mm lange og meget aromatiske. Den lidt skarpe smag minder om en blanding af
nedder, timian med et strejf af eukalyptus og peber. Sort spidskommen bruges ofte i bagveaerk som f.eks. fladbred og i det orientalske
keokken. Den kan ogsa bruges til at presse en smagfuld olie. Vidste du, at sort spidskommen ikke er botanisk beslaegtet med hverken
spidskommen eller spidskommen? Den herer til smgrblomstfamilien, og dens aromatiske fre modnes i en beskyttende skal.

Produkt

Nutritional values

Unprepared per 100 g
Calorific value kj 1789 kj
Calorific value 428 kcal
kcal
Fat 223¢g
Of which 15g
saturated fatty
acids
Carbohydrates 33.7g
Of which sugar 23g
Fibers 105¢g
Protein 178¢g
Salt 042¢g
Allergens
Gluten-containing cereal No
Chicken egg No
Peanuts No
Milk No
Celery No
Sesame seeds No
Lupines No
Horgtfode mperhxport GmbH No

Momsnummer: DE154233667

Side 1


/product/6/40644
/product/6/40757
https://bode-okologisk.dk/detail/0193b1caac24708a94f9dd303d326cbe

Fish No
Soy No
Nuts No
Mustard No
Sulfur dioxide and sulphite No
Molluscs No
Cashews No
Spelt No
Barley No
Oat No
Hybrid Strains No
Kamut No
Macadamia No
Almonds No
Brazil Nuts No
Pecans No
Pistachios No
Rye No
Hazelnuts No
Sesame No
Walnuts No
Wheat No
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