Hakkede gkologiske mandler 1 kg

Vi bruger kun europaeiske kerner til vores fine, hakkede mandler! Hvorfor gar vi det? De smager meget mere ngddeagtigt og aromatisk end
mandelkerner fra udlandet. For at maksimere smagen blancheres mandelkernerne farst, efter at de er knaekket. Det fierner den brune hinde,
der omgiver kernen. Derefter hakkes de i hvide til elfenbensfarvede stykker pa ca. 2-4 mm. Mandler indeholder mange fibre og er en kilde til
protein. De er derfor ideelle ra eller let ristede til bagning, madlavning, desserter og konfekt. Som topping pa musli, gred og (frugt)salater
giver de et ekstra crunch og proteinboost.

Produkt

Nutritional values

Unprepared per 100 g
Calorific value kj 2564 kj
Calorific value 613 kcal
kcal
Fat 525¢g
Of which 4g
saturated fatty
acids
Carbohydrates 87¢g
Of which sugar 46¢g
Fibers 99g
Protein 214¢g
Salt 0.047g

Allergens
Gluten-containing cereal No
Chicken egg No
Peanuts No
Milk No
Celery No
Sesame seeds No
Lupines No
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Crustaceans No
Fish No
Soy No
Nuts Yes
Nuts No
Nuts Yes
Mustard No
Sulfur dioxide and sulphite No
Molluscs No
Cashews No
Spelt No
Barley No
Oat No
Hybrid Strains No
Kamut No
Macadamia No
Almonds Yes
Almonds No
Almonds Yes
Brazil Nuts No
Pecans No
Pistachios No
Rye No
Hazelnuts No
NoRGAME ot No
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Walnuts No

Wheat No
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