Gkologisk nedde-frugt mix med superfood

Vores farverige blanding af ngdder og terrede frugter med superfood er en balanceret kombination af sede og knaprige ingredienser.
Blandingen indeholder ikke kun superfooder som Cranberries, Goji-baer og Physalis, men ogsad nedde-lekkere som Cashewkerner og Mandler
. Den er en vidunderlig made at nyde forskellige tarrede frugter og ngdder i en enkelt snack. Denne blandings mangfoldighed ger den til den
ideelle snack til enhver lejlighed, hvad enten du er under sport, pa arbejde, i skolen eller universitetet eller blot slapper af pa sofaen. Men ikke
kun som snack ger vores ngdde-frugt blanding en god figur. Den giver ogsa din morgenmadsgred eller yoghurt det seerlige ekstra, ger dine
bagveerk til en speciel oplevelse og giver din salat en knaprig kick.
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/Produkt/9/23297
/Produkt/9/22654
/Produkt/9/22673
/Produkt/15/42683
/Produkt/15/22414
https://bode-okologisk.dk/detail/018eab320ab372d59d01e417201dd6e8

Unprepared per100 g

Calorific value kj 1741 kj

Calorific value kj 1752 kj

Calorific value 416 kcal

kcal

Calorific value 419 kcal

kcal

Fat 17g

Fat 154¢

Of which 3g

saturated fatty

acids

Of which 23g

saturated fatty

acids

Carbohydrates S54g

Carbohydrates 576¢g

Of which sugar 423¢g

Of which sugar 433¢g

Fibers 6.6g

Fibers 63g

Protein 85¢g

Protein 9.3g

Salt 0.097g

Salt 0.102g
Allergens

Gluten-containing cereal No

Chicken egg No
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Peanuts No
Milk No
Celery No
Sesame seeds No
Lupines No
Crustaceans No
Fish No
Soy No
Nuts Yes
Nuts No
Nuts Yes
Nuts No
Nuts Yes
Nuts No
Nuts Yes
Nuts No
Nuts Yes
Mustard No
Sulfur dioxide and sulphite No
Molluscs No
Cashews Yes
Cashews No
Cashews Yes
Cashews No
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Cashews No
Cashews Yes
Cashews No
Cashews Yes
Spelt No
Barley No
Oat No
Hybrid Strains No
Kamut No
Macadamia No
Almonds Yes
Almonds No
Almonds Yes
Almonds No
Almonds Yes
Almonds No
Almonds Yes
Almonds No
Almonds Yes
Brazil Nuts Yes
Brazil Nuts No
Brazil Nuts Yes
Brazil Nuts No
Brazil Nuts Yes
v e No
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Brazil Nuts Yes
Brazil Nuts No
Brazil Nuts Yes
Brazil Nuts No
Pecans No
Pistachios No
Rye No
Hazelnuts No
Sesame No
Walnuts No
Wheat No
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