
Økologisk havredrik naturlig Natumi 8x1l uden tilføjelse af sukker

Havre er ikke bare en vigtig ingrediens i morgenmadsprodukter! Fra havre kan man også lave forfriskende plantebaserede drikkevarer og
mælkealternativer - perfekt til en dyrefri, vegansk kost. Med sin fuldmundige smag smager drikken lige så godt ren som i müsli og er også
egnet til madlavning og bagning, når der er brug for en plantebaseret alternative til mælk. En ægte altmuligmand. Uden tilføjelse af sukker.
Havren stammer udelukkende fra regionalt økologisk dyrkning, og produktionen finder sted i Tyskland.

Produkt 

Nutritional values

Unprepared per 100 g

Calorific value kj 151 kj

Calorific value kj 202 kj

Calorific value
kcal

36 kcal

Calorific value
kcal

48 kcal

Fat 1.1 g

Fat 1.3 g

Of which
saturated fatty
acids

0.1 g

Of which
saturated fatty
acids

0.3 g

Carbohydrates 6.1 g

Carbohydrates 8.4 g

Of which sugar 5 g

Of which sugar 5.6 g

Fibers 0.3 g

Fibers 0.5 g

Protein 0.3 g

Protein 0.5 g

Salt 0.13 g
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Allergens

Gluten-containing cereal Yes

Chicken egg No

Peanuts No

Milk No

Celery No

Sesame seeds No

Lupines No

Crustaceans No

Fish No

Soy No

Nuts No

Mustard No

Sulfur dioxide and sulphite No

Molluscs No

Cashews No

Spelt No

Barley No

Oat Yes

Hybrid Strains No

Kamut No

Macadamia No

Almonds No

Brazil Nuts No
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Pecans No

Pistachios No

Rye No

Hazelnuts No

Sesame No

Walnuts No

Wheat No
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